KARTA TYTULOWA

opracowana na podstawie 8 3 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
3 lipca 2003 r. w spr. szczegbdtowego zakresu i formy projektu budowlanego
(Dz. U. Nr 120 z 2003 r. poz. 1133 z p6zn. zm).

Egzemplarz

1

Tytut projektu:

Termomodernizacja budynku
Osrodka Zdrowia
W Nowym Korczynie

Inwestor: Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotn €]
ul. Zascianek 2
28-136 Nowy Korczyn

Lokalizacja: Dziatka oznaczona w ewidencji gruntow:
Nr 1604, potozona przy ul. Zascianek
w Nowym Korczynie,
gmina Nowy Korczyn,
powiat Buski,
wojewddztwo Swietokrzyskie

Jednostka

projektowa: mgrinz. Krzysztof Tometczak
0s. Marsz. Pitsudskiego 1/4
28-100 Busko — Zdro;j
upr. bud. KL —139/90

Busko — Zdr6j Stycze n ‘2009



Opracowanie zawiera :

10.

Mape orientacyjng w skali 1:75000.

Mape zasadniczg dziatki Nr 1604 w skali 1:1000.
Wyniesienie z mapy zasadniczej do skali 1: 500.

Inwentaryzacje fotograficzng stanu istniejgcego.
Opis do projektu termomodernizacji.
Rysunki elewacji.
- poinocnej, skala 1:50
- potudniowej, skala 1:50
- zachodniej, skala 1:50
- wschodniej, skala 1:50
Informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Charakterystyke ekologiczng obiektu.

Oswiadczenie projektanta.

Uprawnienia projektanta i zaswiadczenie o przynaleznosci do
Swietokrzyskiej Izby Inzynierow Budownictwa.

Przedmiary robét.



Informacja dotycz Qgca bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia

do projektu termomodernizacji budynku Osrodka Zdrowia
w Nowym Korczynie.

. Zakres robot.
Zakres robot obejmuje docieplenie scian zewnetrznych i stropodachu
styropianem oraz wykonanie elewacji w nowej kolorystyce.

. Kolejno $¢é wykonywania robot.

- zagospodarowanie placu budowy
roboty przygotowawcze,

roboty ziemne,

roboty budowlane,

roboty wykonczeniowe.

. Elementy zagospodarowania terenu mog Qgce stwarza €

zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi.

Na dzialce nie znajdujg sie elementy ktore mogtyby stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Przed rozpoczeciem robo6t nalezy oznakowac plac budowy terenu
Osrodka Zdrowia.

Przy prowadzeniu prac ziemnych nalezy zwroci¢ uwage na przebieg
elementow ewentualnego uzbrojenia podziemnego.

. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robot.

4.1. Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot
budowlanych:
- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia
krawedzi budynku, otworéw w stropach,
- przygniecenie pracownika materiatem przewidzianym do
wbudowania.

4.2. Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot
wykonczeniowych:
- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad przy
podestach roboczych. Brak osprzetu zabezpieczajgcego
przed upadkiem z wysokosci).

4.3. Zagrozenia wystepujgce przy robotach z uzyciem maszyn:



- pochwycenie konczyny przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- porazenie pragdem elektrycznym (brak zabezpieczenia
przewodow zasilajgcych urzadzenia przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace
niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z wykonywania robot.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Zagospodarowanie terenu budowy na lezy wykonac przed
rozpoczeciem robot budowlanych, co najmniej w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
wykonania doj$¢ i wejs¢ dla pacjentow,
urzadzenia skltadowisk materiatdw i wyrobow,
teren budowy zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi,
obiekt wyposazy¢ w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie
projektu okreslajgcego potozenie instalacji | urzadzen podziem-
nych mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.
Jezeli wykop osigga gtebokos¢ wiekszg niz 1,00 m ponizej
poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie do wykopu.
Sktadowanie urobku i materiatow jest zabronione:

- w odlegtosci niniejszej niz 0,80 m od krawedzi wykopu,

- w strefie klina naturalnego odtamu.

Roboty wyko Aczeniowe zewn etrzne (elewacja budynku)
moga by¢é wykonywane przy uzyciu ruchomych podestow
roboczych oraz rusztowan dopuszczonych do tego typu zadan.
Montaz rusztowan, eksploatacja i demontaz powinny by¢
wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.

Osoby zatrudnione przy montazu rusztowan powinny posiadac¢
wymagana uprawnienia.

Roboty wyko nczeniowe wewn etrzne mogq by¢é wykonywane
z rusztowan sktadanych przeznaczonych do tego typu zadan
(roboty tynkarskie) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Monta z rusztowa n wg instrukcji producenta.
Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem
sie oraz zapewnic ich stabilnos¢.

Maszyny i narz edzia zmechanizowane powinny byc



montowane, eksploatowane, i obstugiwane zgodnie z instrukcjg
producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Wykonawca uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne,
nie podlegajgce dozorowi technicznemu, powinien udostepniac
organom kontroli dokumentacje techniczno — rozruchowag lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Opracowat:



OSWIADCZENIE

Jako projektant termomodernizacji budynku Osrodka Zdrowia w
Nowym Korczynie, potozonego przy ul.Zascianek 2, ktérego wiascicielem
jest Gmina Nowy Korczyn, ul. Krakowska 1, 28-136 Nowy Korczyn

oswiadczam,

ze projekt zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Krzysztof TOMETCZAK
upr. bud. KL 139/90
nr ewid. w SOIIB SWK/BO/0244/05

Busko — Zdr¢j, dnia 12 stycznia 2009 r.



CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA OBIEKTU

1. Obiekt bedacy przedmiotem niniejszego projektu nie bedzie
produkowat i emitowat odpadow.

2. Nie wystgpig réwniez emisja halasu zwigzana z eksploatacjg
I uzytkowaniem obiektu, wibracja, promieniowanie
elektromagnetyczne lub jonizujgce aniinne zaktécenia majgce
negatywny wptyw na srodowisko.

3. Charakter i wielkos$¢ obiektu, jego spos6b posadowienia oraz
eksploatacji nie bedg miaty negatywnego wptywu na powierzch-
chnie ziemi, glebe oraz wody powierzchniowe i gruntowe.

Wptyw inwestycji na srodowisko i s gsiednie nieruchomo Sci.

Projektowana inwestycja nie b edzie mie € negatywnego wptywu
na srodowisko oraz s gsiednie nieruchomo Sci.

Opracowat:



PROJEKT BUDOWLANY
TERMOMODERNIZACJI | KOLRYSTYKI

OBIEKT: Budynek Osrodka Zdrowia
w Nowym Korczynie.

ADRES INWESTYCJI: Dziatka Nr 1604 w Nowym Korczynie

INWESTOR: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej
ul. Zascianek 2
28-136 Nowy Korczyn

JEDNOSTKA
PROJEKTOWA: mgr inz. Krzysztof Tometczak
0S. Marsz. Pitsudskiego 1/ 4
28-100 Busko — Zdroj

Busko — Zdrgj, Styczeh ‘2009 r.



ZAWARTO SC OPRACOWANIA

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI.
CZESC OPISOWA .
SYTUACJA

. PROJEKT ELEWACJI.

OPIS TECHNICZNY.
RYSUNKI:

- Elewacja poinocna - skala 1:50
- Elewacja potudniowa — skala 1:50
- Elewacja zachodnia - skala 1:50
- Elewacja wschodnia - skala 1:50



PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI .

Na dziatlce Nr 1604 w Nowym Korczynie  znajduje sie
budynek Osrodka Zdrowia w ktérym mieszczg sie:

- Poradnia dla dzieci,

- Poradnia dla dorostych,

- Gabinet zabiegowy,

- Mieszkania (pietro).

Przedmiotowy projekt termomodernizacji nie wptynie na sposob
zagospodarowania dziafki.



PROJEKT ELEWACJI .
OPIS TECHNICZNY.

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- zlecenie inwestora i umowa
- inwentaryzacja stanu istniejgcego
- koncepcja kolorystyki opracowana przez autora projektu.

2. ZAKRES OPRACOWANIA..

2.1. TERMOMODERNIZACJA
Opracowanie obejmuije:
- ocieplenie scian zewnetrznych,
- ocieplenie stropodachu,
- wymiane drzwi zewnetrznych garazowych,
- wykonanie nowej elewacii.

2.2. REMONT BUDYNKU.
W ramach remontu przewiduje sie wymiane drzwi
zewnetrznych garazowych, piorunochronéw, obrobek
blacharskich okien, kominow, wtazu, paséw nad
I podrynnowych, gzymsu, ogniomurow oraz wymiane
rynien i rur spustowych.

2.3. KOLORYSTYKA
W ramach kolorystyki przewiduje sie pomalowanie
elewacji.

. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA .

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany termo-
modernizacji oraz zmiana kolorystyki budynku

Osrodka Zdrowia w Nowym Korczynie poprzez ocieplenie scian
zewnetrznych, stropodachu i wymiane drzwi garazowych.

. DANE OGOLNE.

Budynek Osrodka Zdrowia w Nowym Korczynie:
powierzchnia zabudowy 519,25 m?2
dtugosc 33,50 m
szerokosc¢ 15,50 m
Wysokosc¢ 7,50 m



5. OPIS FUNKCJONALNY BUDYNKU GMINNEGO O SRODKA
KULTURY W NOWYM KORCZYNIE
Budynek Osrodka Zdrowia w Nowym Korczynie to obiekt
dwukondygnacyjny, podpiwniczony.
W piwnicy znajduje sie kotlownia gazowa, dwa garaze oraz
pomieszczenia gospodarcze.
Na parterze znajdujg sie pomieszczenia zajmowane przez
Poradnie dzieciece, Poradnie dla dorostych, gabinet zabiegowy
oraz inne pomieszczenia niezbedne do swiadczenai ustug w
zakresie podstawowej opieki medycznej.
Na | pietrze znajdujq sie mieszkania.

6. STAN ISTNIEJACY .
Budynek Osrodka Zdrowia w Nowym Korczynie.
Sciany zewnetrzne budynku z bloczkéw gazobetonowych
~Slporex” o gr. 38 cm, obustronnie otynkowane tynkiem cem. —
wap. kat. Ill.
Stropodach z piyt zelbetowych kanatowych ,Zeranskich” pokryty
papg termozgrzewalng. Cokot tynkowany lastrikiem.
Obecna elewacja — tynk cem. — wap. tradycyjny: tarabona.

7. OPIS PRAC TERMOMODERZACYJNYCH | REMONTOWYCH .
W celu doprowadzenia scian zewnetrznych budynku Osrodka
Zdrowia w Nowym Korczynie do spetnienia parametréw
izolacyjnosci termicznej, projektuje sie docieplenie budynku
styropianem FS15 o gr. 8,00 cm (alternatywnie mozna
zastosowac ptyty gr. 10,00 cm) i stropodachow styropianem gr.
14,00 cm.

Przed wykonaniem docieplenia scian nalezy wykona¢ miejscowe
naprawy tynkOw oraz gzymsow.

W zwigzku z obtozeniem cokotu zywicg marmolitowa, w pasie
przygruntowym $ciany ociepla sie styropianem gr. 5,00 cm .
Przy nakladaniu warstw styropianu nalezy zwréci¢ uwage,

aby ptyty styropianowe zachodzity na ramy okien i drzwi min.

2 cm w osciezach.

Podczas wykonywania w/w prac nalezy zdemontowac¢ wszystkie
elementy znajdujace sie w ptaszczyznie muru (tablice
informacyjne, uchwyty flagowe, elementy wentylacji ,metalowe
wsporniki, itp.)

Po wykonaniu prac dociepleniowych w/w elementy nalezy
ponownie zamontowac (po pomalowaniu ich na brgzowo).



DYLATACJE.
Przewiduje sie wykonanie po jednej dylatacji na scianie
potudniowej i potnocnej osiowo posrodku budynku.

WYKONCZENIE ELEWACJI .

Budynki nalezy otynkowac tynkiem akrylowym
cienkowarstwowym, (alternatywnie malowanym farbami
silikatowymi firmy ,Polifarb Debica” TBD lub rownowaznymi.

Na budynku Urzedu nalezy wykonaé cokét z tynku mozaikowego
marmolitowego .

Posadzki podestéw schodowych obtozyé ptytkami typu GRES
mrozoodpornymi, antyposlizgowymi w kolorze ceglastym.

. KOLORYSTYKA BUDYNKU .
8.1. Kolorystyka Scian .
Zastosowano trzy kolory tynkow:

4. Drzwi zewnetrzne garazowe:
aluminiowe w kolorze bordo Nr NCS S 1080 R.

8.2. Kolorystyka stolarki .
Okna z profilu PCV w kolorze biatym .
Parapety zewnetrzne z blachy powlekanej w kolorze
bragzowym.

8.3. Kolorystyka obrdbek, rynien i rur spustowych w kolorze
bragzowym.

8.4. Kolorystyka balustrad i krat.
Balustrady z elementow gietych stalowych, i kraty
malowane proszkowo w kolorze czarnym.



ZESTAWIENIE POWIERZCHNI OCIEPLANYCH .

Budynek Osrodka Zdrowia w Nowym Korczynie.



Obliczenie grubo $ci styropianu dla uzyskania
wspotczynnika przenikania ciepta U [W/m?® x K]
wynosz gcego 0,30. Sciany zewn etrzne.

/Wg Polskiej Normy PN —EN I1SO 6946. Komponenty budowlane
I elementy budynku. Opor cieplny i wspoétczynnik przenikania ciepta.
Metoda obliczen/.

1. Budynek O srodka Zdrowia w Nowym Korczynie , ul. Zascianek
2, 28-136 Nowy Korczyn.
Sciana zewnetrzna: z bloczkéw gozobetonowych ,SIPOREX”
gr. 38 cm..
Sciana zewnetrzna wykonana w technologii tradycyjne;j.

Warstwy:
- tynk cem. —wap. gr.d=0,020m, A=0,820 (wg tab. NC.1)
- bl. gazobetonowy gr.d =0,380 m, A =0,560 (wg tab. NC.1)
- tynk cem. —wap. gr.d=0,020m, A=0,820 (wg tab. NC.1)

- styropian gr.d= X m, A=0,045 (wg tab. NC.1)
2. Opér przejmowania ciepta (wg tab. Nr 1).
RS| = 0,13
RSE = 0,04

3. Caltkowity opor ciepiny.
RT - RSl + R1+ R2+ R3+ RN + RSE

4. Wspotczynnik przenikania ciepta



0,020 0,380 0,020 X

0,820 0,250 0,820 0,045

X =1[(1/0,30) — 1,7388] x 0,045

X =0,08 m=8,00 cm.
Niezbedna grubo $¢ styropianu dla uzyskania wspoétczynnika
przenikania ciepta U [W/m? x K] wynoszacego 0,30 wg Polskiej Normy
PN — EN ISO 6946, komponenty budowlane i elementy budynku, opér

cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta, metoda obliczen — wynosi 8,00
cm.

Obliczyt:



Obliczenie grubo $ci styropianu dla uzyskania
wspotczynnika przenikania ciepta U [W/m? x K]
wynosz gcego 0,30. Stropodach.

/Wg Polskiej Normy PN —EN 1SO 6946. Komponenty budowlane

i elementy budynku. Opor cieplny i wspétczynnik przenikania ciepta.
Metoda obliczen/.

2. Budynek O srodka Zdrowia w Nowym Korczynie , ul. Zascianek
2, 28-136 Nowy Korczyn.

Strop: stropodach gr. 22 cm .
Stropodach wykonany w technologii tradycyjne;.

Warstwy:
- tynk cem. —-wap. gr.d=0,020 m, A=0,820 (wg tab. NC.1)
- stropodach zelbet. gr. d =0,220 m, A=1,700 (wg tab. NC.1)
- styropian gr.d= X m, A=0,045 (wg tab. NC.1)
- papa na lepiku gr.d=0,010m, A=0,180 (wg tab. NC.1)

2. Opér przejmowania ciepta (wg tab. Nr 1).
RS| = 0,10
RSE = 0,04

3. Caltkowity opor ciepiny.
RT - RSl + R1+ R2+ R3+ RN + RSE

4. Wspotczynnik przenikania ciepta



0,020 0,220 0,010 X
Ry= 0,10 + ---------- T + e + e + 0,04
0,820 1,700 0,180 0,045
1
[ — =0,30
X
0,3494 + ----------
0,045

X = [(1/0,30) — 0,3494] x 0,045

X =0,1342 m = 14,00 cm.

Niezbedna grubo $¢ styropianu dla uzyskania wspotczynnika

przenikania ciepta U [W/m?

x K] wynoszacego 0,30 wg Polskiej Normy

PN — EN ISO 6946, komponenty budowlane i elementy budynku, opor
cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta, metoda obliczen wynosi 14,00

cm.

Obliczyt:






